
العلاج الوقائي للفيروس المخلوي التنفسي )RSV( لحديثي الولادة والرضع: 

نظرة عامة على أهم المعلومات

يمكن أن يخفف انخفاض حالات الإصابة الشديدة العبء عن كاهل عيادات الأطفال ما معنى العلاج الوقائي للفيروس المخلوي التنفسي )RSV(؟

والمستشفيات في فصليّّ الخريف والشتاء. ومثل هذا التخفيف يُمُكن أن يُسُاعد في تحسين 

الرعاية الطبية المقدمة لجميع الأطفال. 

تكون الأعراض في الحالات الخفيفة مشابهةًً لأعراض نزلة البرد. يمكن أن تؤدي الحالات 

الشديدة إلى التهاب الجهاز التنفسي السفلي )"التهاب القصيبات"( أو الالتهاب الرئوي. كما أن 

العدوى بالفيروس المخلوي التنفسي )RSV( تعتبر سببًاً شائعًًا لالتهابات الأذن الوسطى. 

وتتطلَّبَ الحالات الشديدة لدى الرضع غالبًاً تلّقّي العلاج داخل المستشفى. وقد تكون هناك 

وفيات في حالاتٍٍ نادرة.

يصُاب نحو 70 % من الرضع بالفيروس المخلوي التنفسي في أول خريف أو —	

شتاء لهم.

خلال أول عامين، يصُاب تقريبًا جميع الأطفال بالفيروس.—	

كم يدوم تأثير الحماية؟

اُعُدِِ بالتنسيق مع معهد روبرت كوخ )Robert Koch-Institut(. يُمُكن العثور على المزيد من المعلومات حول الفيروس المخلوي التنفسي وكيف يُمُكنك حماية نفسك وطفلك من خلال المواقع 

‎2024 إصدار: يوليو/تموز .www.rki.de/rsv أو www.infektionsschutz.de الإلكترونية

متى يجب إعطاء العلاج الوقائي للفيروس المخلوي التنفسي 
)RSV(؟

يُُنصح بإعطاء العلاج الوقائي للفيروس المخلوي التنفسي لجميع الأطفال حديثي الولادة 

والرضع في موسم الإصابة الأول. ويعتمد التوقيت على شهر الولادة:

ما هو الفيروس المخلوي التنفسي؟

)RSV( لماذا يُوُصى بالعلاج الوقائي للفيروس المخلوي التنفسي

RSV هو اختصار )Respiratorisches Synzytial-Virus، بالعربية: الفيروس المخلوي التنفسي(. 

يُصُيب الفيروس المجرى التنفسي وينتقل بشكلٍٍ أساسيّّ عبر الرذاذ الناتج عن السعال أو 

العطس أو التحدث. كما يُمُكن أن ينتقل الفيروس عبر الأسطح. يستمر موسمُُ الفيروس 

المخلوي التنفسي عادةًً من أكتوبر/تشرين الأول حتى مارس/آذار.

يعتبر العلاج الوقائي للفيروس المخلوي التنفسي )RSV( تحصينًًا سلبيًًا ضد الفيروس المخلوي 

التنفسي. تُحُقََن خلاله الأجسامُُ المضادة في الفخذ، مما يجعل من الصعب على الفيروس 

الانتشار في جسم الإنسان. توصي اللجنة الدائمة للتطعيم )STIKO( منذ يونيو/حزيران 2024 

بالحصول على العلاج الوقائي للفيروس المخلوي التنفسي )RSV(، الذي يحتوي على مادة 

نيرسيفيماب )الاسم التجاري: بييفورتوس( لجميع حديثي الولادة والرضع في موسمهم الأول 

.)RSV( للإصابة بالفيروس المخلوي التنفسي

يقلل العلاج الوقائي للفيروس المخلوي التنفسي من خطر حدوث مضاعفات شديدة للفيروس 

المخلوي التنفسي. وبالتالي تقل الحاجة للعلاج في المستشفى للرضع المصابين الذين حصلوا 

على جرعة العلاج الوقائي.

يبدأ تأثير الحماية للعلاج الوقائي ضد الفيروس المخلوي التنفسي )RSV( فور إعطاء المادة 

الفعالة، ويستمر عادةًً طوال موسم انتشار الفيروس. لذلك تكفي جرعةٌٌ واحدة لحماية الطفل 

خلال موسم الإصابة الأول بالفيروس.

هل العلاج الوقائي للفيروس المخلوي التنفسي آمن؟

يُُمكن للجسم تحمُُّل العلاج الوقائي للفيروس المخلوي التنفسي )RSV( بشكلٍٍ جيد. وقد 

أكدََّت ذلك العديدُُ من الدراسات. قد تحدث تفاعلات في مكان الحقن بعد تلقي العلاج مثل 

الألم أو الطفح الجلدي المؤقت. وقد تحدث في حالات نادرة تفاعلات تحسسية تجاه المادة 

الفعالة. وتُفُحََص قدرةُُ التحمل والأمان بصفةٍٍ مستمرة.

بالنسبة للرضع المولودين بين أبريل/نيسان وسبتمبر/أيلول، يجب إعطاؤهم العلاج —	

الوقائي مرةًً واحدةًً بين سبتمبر/أيلول ونوفمبر/تشرين الثاني )أي قبل بداية موسم 

إصابتهم الأول بالفيروس(. 

بالنسبة للرضع المولودين بين أكتوبر/تشرين الأول ومارس/آذار، يجب إعطاؤهم العلاج —	

الوقائي للفيروس في أسرع وقت ممكن بعد الولادة، ويكون ذلك عادةًً عند خروج 

الطفل من المستشفى أو في أثناء الفحص الطبي الثاني )بين اليوم الثالث والعاشر من 

العمر(. وفي حالة التأخير، ينبغي إعطاء الجرعة في أسرع وقت ممكن خلال موسم 

انتشار الفيروس.
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	 :عضرلاو ةدلاولا يثيدحل  )RSV( سيفنتلا يولخلما سويرفلل ئياقولا جلاعلاتامولعلما مهأ لىع ةماع ةرظن
	؟)RSV( سيفنتلا يولخلما سويرفلل ئياقولا جلاعلا ىنعم ام
	؟سيفنتلا يولخلما سويرفلا وه ام
	)RSV( سيفنتلا يولخلما سويرفلل ئياقولا جلاعلاب صىوُي اذالم
	 سيفنتلا يولخلما سويرفلل ئياقولا جلاعلا ءاطعإ بجي ىتم؟)RSV(
	؟ةيماحلا يرثأت مودي مك
	؟نمآ سيفنتلا يولخلما سويرفلل ئياقولا جلاعلا له
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